
Fors, le 15 septembte 2018 
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              Préparatifs, 

 

 

 

 

          

           Mise en place 

 

 

 

 

                Mise en forme 
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      Premiers essais, 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Premières fatigues ! 
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       Cela devient sérieux ! 
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Les résultats et la joie d’avoir passé une 

après-midi super sympa ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


